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29.  24-Stunden-Schwimmen 
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Ausschreibung:  
 
1. Teilnahmevoraussetzungen 
 
Jede/r, die/der mindestens 50 Meter ohne fremde Hilfe schwimmen kann, kann teilnehmen. 
 
2. Anmeldung und Startgebühr 
 
Die Anmeldung ist unter bedburg.dlrg.de/24-stunden-schwimmen möglich oder jederzeit 
während der Veranstaltung an der Anmeldung im Bad. 
Die Kasse ist durchgehend geöffnet. 
Startgebühr: 

- Erwachsene   10,00� 
- Kinder / Jugendliche    7,00� 
 

3. Wertung 
 
Es wird ausschließlich die geschwommene Strecke in vollen 50 Metern gewertet. Die 
Schwimmart ist beliebig und kann gewechselt werden. Nach jeder geschwommenen Bahn 
muss der Beckenrand berührt werden. 
Jeder Schwimmer, der für eine Gruppe / Schule startet, muss dies auf der Anmeldung angeben. 
Die geschwommene Strecke geht auch in die Einzelwertung ein. 
 
Einzelwertung 
• Auszeichnungen bis 14 Jahren: 

bis   450 m  Urkunde 
500 m   bis 1450 m  Urkunde und Bronzemedaille 
1500 m  bis 2950 m  Urkunde und Silbermedaille 

ab  3000 m  Urkunde und Goldmedaille 
 
 
• Auszeichnungen ab 14 Jahren: 

bis 1450 m  Urkunde 
  1500 m  bis 2950 m  Urkunde und Bronzemedaille 

3000 m  bis 5950 m  Urkunde und Silbermedaille 
ab  6000 m  Urkunde und Goldmedaille 

 
 

• Sonderpreise gibt es für 
- die Teilnehmerin und den Teilnehmer mit der längsten Strecke U14 
- die Teilnehmerin und den Teilnehmer mit der längsten Strecke 
- den Stadtmeister  
  (Teilnehmer oder Teilnehmerin mit der längsten Strecke und Wohnsitz in Bedburg) 
- die/den Älteste/n und Jüngste/n Teilnehmer/in 

 
Gruppenwertung (Vereine, Schulklassen weiterführender Schulen) maximal 20 Personen 
• Alle Gruppenmitglieder erhalten eine Einzelauszeichnung 
• Pokal für - Gruppe mit der längsten zurückgelegten Strecke 
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Sonderwertungen 
• Mondscheinpokal: Der/die Teilnehmer/in, der/die zwischen 0:00 Uhr und 05:00 Uhr die 

längste Strecke zurücklegt. 
• Familienwertung: Die Familie (mindestens 3 Mitglieder – höchstens 5 Mitglieder aus 

mindestens 2 Generationen: Kinder-Eltern-Großeltern), die die längste Strecke zurücklegt. 
• Grundschulpokal:  Alle Grundschulen der Stadt Bedburg (nur Schüler/innen) können hier 

teilnehmen. 
 
4. Voranmeldungen für Gruppen und Schulen 
 
Eine Voranmeldung von Gruppen ist nicht notwendig. Bitte geben Sie bei der Anmeldung den 
Gruppennamen an, Sie schwimmen dann automatisch für diese Gruppe. 
 
5. Durchführungsbestimmungen 
 
Mit dem Entrichten der Startgebühr erhält der Teilnehmer ein Bändchen mit seiner 
persönlichen ID. Damit meldet er sich im Bad am Auswertungstisch. Hier bekommt er eine 
Bahn zugeteilt und meldet sich beim dortigen Bahnen Zähler. Jeder Schwimmer erhält eine 
Badekappe, die mit einer laufenden Nummer gekennzeichnet ist. Sie dient der Identifikation der 
Teilnehmer im Wasser.  
Nach Beendigung bzw. Unterbrechen des Schwimmens gibt der Schwimmer die Badekappe an 
der Startbahn ab. Seine Startkarte wird von Helfern direkt zur Auswertung gebracht. Möchte der 
Teilnehmer weiter schwimmen, wird ihm wieder am Auswertungstisch eine Bahn zugeteilt. 
Möchte der Teilnehmer nicht mehr weiter schwimmen informiert er die Helfer am 
Auswertetisch. An der Kasse erhält er seine Auszeichnung. 
Alle Pokale und Sonderpreise werden am Samstag um ca. 18:30Uhr verliehen. 
 
Der Veranstalter übernimmt für Garderobe keine Haftung! 
Einen Coin für die Schränke im Schwimmbad können gegen ein Pfand in Höhe von 5 Euro an 
der Kasse ausgeliehen werden. 
 
Die Teilnahme von Jugendlichen unter 18 Jahren ist aus rechtlichen Gründen zwischen 22:00 
Uhr und 6:00 nur in Begleitung eines für sie verantwortlichen Erwachsenen gestattet. 
Kinder/Jugendliche ohne Begleitung müssen um 22:00 Uhr die Halle verlassen.  
Für den Nachhauseweg sind die Eltern verantwortlich! 
 
Einsprüche und Unstimmigkeiten werden durch den Veranstalter unter Ausschluss des 
Rechtsweges geregelt. Das Organisationsteam behält es sich vor, Zeit- und 
Streckenbegrenzungen festzusetzen. 
 
6. Datenschutz 
 
Jeder Teilnehmer, der eine Startkarte kauft, erklärt sich einverstanden, dass seine Daten zum 
Zwecke der Auswertung gespeichert werden. Die Auswertung findet am Veranstaltungstag auf 
lokalen Rechnern statt. Nach der Veranstaltung sind die Ergebnisse auf der Homepage der 
DLRG Bedburg zu finden. Der Veranstalter verpflichtet sich, dass die Daten nicht an Dritte 
weitergegeben werden.  
Wir wünschen allen Teilnehmern viel Spaß! 
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Weiter Informationen erhalten Sie bei:   Veranstaltungsort: 
Karsten Rokitta, Tel.: 02463 9985273    Hallenbad monte mare 
E-Mail: karsten.rokitta@dlrg-bedburg.de   monte-mare-Weg 1     
Veranstalter:   DLRG Bedburg e.V.    50181 Bedburg 
                         Breite Straße 25     

       50181 Bedburg   
       www.DLRG-Bedburg.de 
 
                                                       

7. Häufige Fragen 
 
Muss ich pünktlich um 18:00 Uhr da sein? Gibt es gewisse Startzeiten? 

Die Startzeit ist beliebig, ihr könnt vorbeikommen, wann ihr wollt. Unsere Anmeldung hat die 
kompletten 24 Stunden lang geöffnet. Einem Start zum Mondscheinpokal um 0:00 Uhr steht 
nichts im Wege. 

Muss ich die Strecke hintereinander durchschwimmen? 
Nein! Es ist möglich jederzeit das Wasser zu verlassen, eine Pause einzulegen und sich an der 
Cafeteria zu stärken. Man kann jederzeit wieder mit der Strecke weiterschwimmen, mit der 
man das Wasser verlassen hat.  

Kann ich an mehreren Wertungen gleichzeitig teilnehmen? Zum Beispiel an der Einzel- und 
gleichzeitig an der Gruppenwertung? 

Ja das geht. Und zwar automatisch. Jeder Schwimmer geht automatisch in die Einzelwertung 
ein. Gibt man bei der Anmeldung eine Gruppe an, dann zählt die geschwommene Strecke 
auch für die Mannschaftswertung. Auch die Wertung zum Mondscheinpokal läuft parallel zur 
Einzel- und Gruppenwertung. 

 


